Maoglichkeiten des freiwilligen Engagements in

Ledenitzen

mittendrin &
voll . dAa . nebeNn

Gruppenaktivitaten

KlientInnen

Aufgabe/Tatigkeit Wo Zeitl. Umfang Fachl. Anforderung
,Der Garten soll blihen” | Wohnhaus Ledenitzen | Nach Absprache Kenntnisse der Gar-
Gartengestaltung mit 1x wochentlich bzw. tengestaltung und An-
Klientlnnen 14taqgig pflanzung von Blumen
.Mit Schwung gedreht” |Wohnhaus Ledenitzen [Nach Absprache Kenntnisse in der Ver-
Freude am Tanzen mit 14tagig mittlung von verschie-

denen Tanzen

,Fotografieworkshop”
Umgang mit der Ka-
mera, Motive in Szene
setzen

Wohnhaus Ledenitzen

Nach Absprache
14taqgig

Hobbyfotografln bzw.
Kenntnisse der Foto-
grafie

.Sport macht SpaB”
Unterstltzung bei

Wohnhaus Ledenitzen

Nach Absprache

TrainerIn, bzw. gute
Kenntnisse in der Sportart

Anleitung beim Nahen
unterschiedlicher Stoffe
zur Herstellung einfach-
er Produkte

sportlichen Aktivitaten individuell

wie z.B: Langlauf

Jkinstlerisches Gestalt- | Werkstatte Nach Absprache KinstlerIn, Hobby, Fach-
en” Ledenitzen 1x wochentlich kenntnisse in verschie-
Verschiedene Techniken 14tagig denen Techniken der

der Malerei 2-4 Std. Malerei

.Nahen und Gestalten | Werkstatte Ledenitzen | Nach Absprache Hobbynaherin,

mit verschiedenen Stof- Kenntnisse beim Um-
fen”. Unterstitzung und 14taqgig gang mit Nahmaschinen

2-3 Stunden vormittags

und Bearbeitung ver-
schiedener Stoffe

,Fit am PC”
Hilfestellung und An-
leitung im Umgang mit

Werkstatte Ledenitzen

Nach Absprache

1x wochentlich

PC-Kenntnisse, Grund-
kenntnisse der Vermit-
tlung

naherbringen”

Erlernen der Englischen
Aussprache und von
einfachen Vokabeln.

Office-Programmen 1-2 Std.
(Word, Internet)
.Die Englische Sprache |Werkstatte Ledenitzen |Nach Absprache Gute Englisch Kennt-

1 mal wochentlich

1 Stunde

nisse, Grundkenntnisse
der Vermittlung

Lebenshilfe Kérnten
Verein fir Menschen mit Behinderungen
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Maoglichkeiten des freiwilligen Engagements in

Ledenitzen

voll
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individuelle Aktivitaten

Aufgabe/Tatigkeit

Wo

Zeitl. Umfang

Fachl. Anforderung

.Mal was anders seh-
en..."

Unterstitzung bei Aus-
fligen wie z.B.: Stadt-
bummel, Friedhofbe-
suche, Spaziergangen

Wohnhaus Ledenitzen

Nach Absprache

1x wochentlich
14taqgig

Soziale Kompetenz
Freizeit mit anderen
teilen

,Schwimmen halt Fit”
Schwimmen mit Klien-
tInnen

Wohnhaus Ledenitzen

Nach Absprache

1x wochentlich

14taqgig

GuteR Schwimmerln
bzw. TrainerIn

Lebenshilfe Karnten
Verein fir Menschen mit Behinderungen

I?am/;

Morogasse 20/1
9020 Klagenfurt am Worthersee

Telefon: 0043 463 21 84 87 2110

lebenshilfe

KARNTEN
Jeder Mensch zdhlt.

E-Mail: fam@Iebenshilfe-kaernten.at



