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Meilensteine und    Erfolgsgeschichten 2021

JÄNNER

JULI

FEBER MÄRZ

Impfstraßen
Im Feber 2021 starteten die ersten Impf-
aktionen an den Standorten der Lebens-
hilfe Kärnten. An den Standorten der 
Lebenshilfen wurden in Kooperation mit 
dem Land Kärnten auch Impfstraßen für 
externe Personen bzw. andere Träger der 
Chancengleichheit angeboten. Insgesamt 
organisierte die Lebenshilfe Kärnten 14 
Impfstraßen-Termine. Vor den Impfstraßen 
plante die Lebenshilfe Kärnten eine Online-
Informationsveranstaltung mit der Impf- 
und Epidemie-Ärztin des Landes Kärnten. 
Während der Pandemie übersetzte die Le-
benshilfe Kärnten Informationen und Aus-
füllhilfen in Einfache Sprache. 

Neue Büromöglichkeiten  
für Kleine Zeitung - Inklusiv

Endlich war es soweit und das Büro Klei-
ne Zeitung Inklusiv wurde im 2. Stock der 
Landesleitung bezogen. Aufgeregt such-
ten sich die Übersetzerin und die beiden 
Übersetzer ihren Lieblings-Arbeitsplatz 
aus. Seither wird immer dienstags und 
donnerstags von 9-12:30 Uhr im Kleine 
Zeitung Inklusiv-Büro fleißig getextet.

Gold bei den Österreichischen 
Staatsmeisterschaften 

Marion Adenberger vom Standort Spittal holte sich bei 
den Österreichischen Staatsmeisterschaften im Stadion 
Villach Lind in der Disziplin 100 Meter-Lauf der Damen die 
Goldmedaille. Herzliche Gratulation!

Fachtagung im Lakeside Park
Am 30. September 2021 fand im Lakeside Park Klagen-
furt die Fachtagung zum 2-Säulen-Modell statt, welches 
eine Existenz- und Bedarfssicherung für Menschen mit 
Behinderungen vorsieht. Die Veranstaltung fand aufgrund 
der Corona-Pandemie digital und vor Ort statt und erfreu-
te sich zahlreicher Besucher*innen.

Einzigartigkeit & Nachhaltigkeit 
Die Morogasse stellte im Kelag-Schaukraftwerk Forstsee 
im Rahmen der Ausstellung „Einzigartig & Nachhaltig-
keit“ Gemälde und Skulpturen aus. 

AUGUST

Neuer Wohnverbund 
in Klagenfurt

Der Bauträger Griffner errichtete im Auf-
trag der Lebenshilfe Kärnten einen neuen 
barrierefreien Wohnverbund für Men-
schen mit Behinderungen in Ebenthal bei 
Klagenfurt. 

Neue Homepage  
der Lebenshilfe Kärnten

Im neuen, modernen Design ging die 
Website der Lebenshilfe Kärnten online. 
Die Ausrichtung der Inhalte orientiere sich 
an die Wirkungsbereiche der Lebenshilfe 
Kärnten – ganz nach dem Motto: Wo – 
Engagement – Wirkt. Mittlerweile erzielt 
die Website im Jahr über 100.000 Seiten-
aufrufe.

APRIL

SEPTEMBER
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Meilensteine und    Erfolgsgeschichten 2021

MAI JUNI

5. Mai - Aktion zum Tag  
der Inklusion

Selbstvertreter*innen der Lebenshilfen 
übergaben in Wien Bundeskanzler Sebas-
tian Kurz und Arbeitsminister Dr. Martin 
Kocher die Petition „Gehalt statt Taschen-
geld“. Sie sammelten 8.000 Unterschrif-
ten. Auch vier Selbstvertreter*innen der 
Lebenshilfe Kärnten waren mit an Bord!

TeeCafé Lebensg´fühl in Spittal
Anfang Juni ging nach sehnsüchtigem 
Warten endlich das TeeCafé Lebensg’fühl 
in der Bahnhofstraße in Spittal in Betrieb. 
Es ist das erste inklusive Café in Ober-
kärnten und Menschen mit Behinderun-
gen dürfen hier in Küche und Service ihre 
Fähigkeiten präsentieren. Angeschlossen 
befindet sich ein Werkstätten-Bereich. 
Feierlich überreichte Frau Dr.in Beate Prett-
ner Geschäftsführerin Silke Ehrenbrandt-
ner bei der Eröffnung eine Villacher Torte.

Start der Interviews für ersten Podcast
Um die Fachtagung und die Inhalte des 2-Säulen-Modells 
zukünftig in einem Medium in einfacher Sprache zusam-
menzufassen, wurde ein Podcast mit dem Namen „Vision 
Inklusion“ gegründet. Für die erste Aufnahme ging es 
nach Wien ins Bundesministerium für Arbeit.

Special Olympics Sportler des Jahres
Der Wolfsberger Golfer Alexander Flechl wurde bei der 
Sporthilfe-Gala in Wien von den heimischen Sportjour-
nalisten als „Special Olympics Sportler des Jahres“  
ausgezeichnet. Herzlichen Glückwunsch!

OKTOBER NOVEMBER DEZEMBER

Beiratsitzung in Wien
Für den vierten und letzten Selbstvertretungs-Beirat im 
Jahr mit dem Thema „Psychische Gesundheit für Men-
schen mit Lernschwierigkeiten und Menschen mit hohem 
Unterstützungsbedarf“ ging es nach Wien.

Oskar Obkircher ist 
Vorstandsmitglied

Nachdem das ehemalige Vorstandsmit-
glied Hubert Raunjak sein Amt nieder-
legte, wurde ein neues Mitglied für den 
Vorstand ausgeschrieben. Oskar Obkir-
cher aus Ledenitzen darf Herrn Raunjak 
nachfolgen. Erstmals wird es auch eine 
Stellvertretung geben – dieses Amt über-
nimmt Jasmin Schwab aus Wolfsberg. 

Medienschulung in Wien
Am 24. Juni durften die Selbstvertre-
ter*innen eine spannende Medienschu-
lung in Wien besuchen. Themen der 
Medienschulung waren unter anderem: 
Journalismus und Presse-Training, Vorbe-
reiten und Führen von Interviews, Körper-
sprache, uvm.
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JÄNNER FEBER MÄRZ

Weitere Podcast-Aufnahmen
Für weitere Podcast-Aufnahmen ging es 
nach Wien in die Volksanwaltschaft.

Neue barrierefreie Wohneinheiten
In Lind bei Villach wurde der Lebenshilfe 
Kärnten ein symbolischer Schlüssel für 
neue barrierefreie Wohneinheiten über-
geben. 

Höhepunkt des Jubiläumsjahres
Am 21. September feierte die Lebenshilfe 
Kärnten unter dem Motto „Das Leben fei-
ert dich so, wie du bist“ in Klagenfurt ihren 
60. Geburtstag. Mit einem Inklusionsfrüh-
stück, einem Rückblick und einem Blick 
in das Jetzt wurde dieser Tag ausgiebig 
gefeiert. Anschließend besuchte man ge-
meinsam die Aktionsstände der Lebens-
hilfe am Benediktinermarkt, wo getöpfert, 
Bier gebraut und die „Saure Vielfalt“ vom 
Katzlhof Wolfsberg eingekocht wurde. An 
vier darauffolgenden Markttagen war die 
Lebenshilfe Kärnten mit einem Stand am 
Benediktinermarkt vertreten. 

Jubiläumsjahr
2022 startete die Lebenshilfe Kärnten in 
ihr Jubiläumsjahr. Der Jubiläums-Slogan 
„Das Leben feiert dich so, wie du bist“ 
wurde entwickelt.

Meilensteine und    Erfolgsgeschichten 2022

JULI

Sommerempfang des  
Bundespräsidenten in Wien 

Die Selbstvertreter Roland Kainz und 
 Maximilian Schallehn wurden zum Som-
merempfang des Bundespräsidenten Van 
der Bellen in die Hofburg eingeladen. 

Music-Brunch im TeeCafé  
Lebensg’fühl Spittal 

Das TeeCafé Lebensg’fühl in Spittal star-
tete mit dem ersten Music-Brunch. Nun 
kann man regelmäßig regionalen Bands 
lauschen und dabei frühstücken.

AUGUST

Ostermarkt in Wolfsberg
Die Lebenshilfe Wolfsberg durfte beim 
beliebten Ostermarkt „Ostern im 
Kuss“ mit einem Stand handgefertigter 
Produkte unter zahlreichen Ausstel-
ler*innen vertreten sein. 

Smart Home Tester 
Die Klienten Oskar Obkircher und Dario 
Hudelist besuchten in der Fachhochschu-
le Klagenfurt das Labor Senshome. Dabei 
geht es um eine Smart Home-Umgebung 
für Menschen im Autismus Spektrum und 
deren Assistenzpersonen. An diesem Tag 
testeten die beiden Klienten digitale Lö-
sungen im Wohnen aus. 

Neue Altersprojekte 
In Kooperation mit dem Amt der Kärntner 
Landesregierung wurde der Grundstein 
für neue Altersprojekte an den Stand-
orten gelegt, um dem Wunsch nach 
einem ruhigen Lebensabend von älteren 
Klient*innen gerecht zu werden. 

APRIL

SEPTEMBER
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Schlüsselübergabe in Ferlach 
Im Oktober fand in Ferlach in der Franz 
Pehr-Gasse, im Beisein von Landeshaupt-
mann-Stellvertreterinnen Dr.in Beate Prett-
ner und Dr.in Gaby Schaunig die Schlüssel-
übergabe für einen neuen Wohnverbund 
der Lebenshilfe Kärnten statt.

Meilensteine und    Erfolgsgeschichten 2022

MAI JUNI

Tag der Inklusion
Am 5. Mai, dem Aktionstag für Menschen 
mit Behinderung, ging die erste Episode 
des Podcasts „Vision Inklusion“ online. 
Der Podcast „Vision Inklusion“ der Le-
benshilfe Kärnten zeigt die Lebenswelten 
von Menschen mit Behinderungen und 
illustriert die Chancen und das Lösungs-
potential einer inklusiven Gesellschaft für 
ALLE Menschen. Zum jährlichen Aktions-
tag wurden außerdem in mehreren Ge-
meinden Inklusionsbäume gepflanzt und 
ein Inklusionsleitfaden übergeben.

Kooperationen mit 
Wirtschaftspartnern

Die Sportlerinnen und Sportler der Le-
benshilfe Kärnten wurden im TeeCafé 
Wolfsberg für die Special Olympics-Som-
merspiele neu eingekleidet. Gestylt und 
voller Tatendrang ging es anschließend für 
27 Athlet*innen mit Behinderung zu den 
Spielen ins Burgenland.

Weihnachtsempfang  
in der Hofburg

Am 16. Dezember lud Dr. Alexander Van 
der Bellen Delegierte der Behinderten-
hilfe und Interessensvertretungen zum 
Weihnachtsempfang nach Wien. Dar-
unter befanden sich auch Roland Kainz 
vom Standort Wolfsberg und Maximilian 
Schallehn vom Standort Klagenfurt.

NOVEMBER DEZEMBERSEPTEMBER OKTOBER

Erasmus+ Lernreise
Die Lebenshilfe Kärnten nahm an einem 
EU-Erasmus+ Projekt teil und sah sich 
Erfolgsbeispiele technologieunterstützter 
Kommunikation in Finnland, Irland und 
Deutschland an. In Düsseldorf besuch-
te Selbstvertreter Oskar Obkircher das 
PIKSL (Personenzentrierte Interaktion 
und Kommunikation für Selbstbestim-
mung im Leben) Labor und testete vor 
Ort neue Technologien aus. 

Einzug in den Wohnverbund 
Waldmüllergasse 

Der Einzug in den neuen Wohnverbund in 
der Ferdinand-Georg-Waldmüllergasse in 
Klagenfurt fand statt.

60. Jahre Lebenshilfe Kärnten
Am 30. Mai feierte die Lebenshilfe 
Kärnten ihren 60. Geburtstag.

Feste fanden wieder statt 
Anfang September fand der beliebte 
Kirchtag in der Morogasse wieder mit 
Grillhendl, Streichelzoo, Musik von Sam-
my und Fotobox statt. Mitte September 
gab es mit Musik, Speis, Trank, Fotobox 
und Streichelzoo das Jubiläumsfest zum 
30. Geburtstag des Standortes Spittal. 

Sportliches Inklusionsprojekt
Klient*innen der Lebenshilfe Ledenitzen 
bekamen ein professionelles Sporttrai-
ning, um an einem Triathlon teilzuneh-
men. Das erste Schwimmtraining fand 
in der Kärnten Therme mit den Schwim-
mern Kevin Duzi, Martin Kothmeier und 
Thomas Kucher statt. Es handelt sich da-
bei um ein langfristiges Sportprojekt im 
Rahmen des Landesetappenplanes vom 
Land Kärnten/Abteilung 4 - Unterabtei-
lung Chancengleichheit.
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wurde zum Präsi denten der 
Lebenshilfe Österreich ge-
wählt – herzliche Gratulation!
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Wo wir wirken -  
unsere Wirkungsbereiche

Die Lebenshilfe Kärnten versteht sich als beherzte Wegbegleiterin von Menschen bei einem 
selbstverständlichen und möglichst selbstbestimmten sowie erfüllten Leben inmitten unserer 
Gesellschaft. Dabei setzt sie sich für die Rechte von Menschen mit Unterstützungsbedarf und 
deren Teilhabe und Teilgabe am gesellschaftlichen Leben ein. Denn jeder Mensch hat das Recht 
ein freies, würdiges und wertgeschätztes Mitglied der Gesellschaft zu sein. Die Bedürfnisse 
und Interessen der begleiteten Personen stehen dabei im Vordergrund und werden mittels des 
Personenorientierten Arbeitens ergründet. Lesen Sie mehr über ein paar der Wirkungsbereiche 
aus den vergangenen beiden Jahren und erhalten Sie einen kleinen Einblick in unsere 
zukünftigen Projekte.

Interessens- 
vertretung
Ein ganz besonderer Wir-
kungsbereich ist die Interes-
sensvertretung der Lebens-
hilfe Kärnten. Hier werden 
Menschen mit Behinderun-
gen dazu befähigt, für ihre 
Interessen und jener ihrer 
Mitmenschen einzutreten. 
Besonders wichtig ist es 
der Lebenshilfe Kärnten 
hier, Menschen mit hohem 
Unterstützungsbedarf als 
vollwertiges Mitglied in 
der Gesellschaft sichtbar 
zu machen. So besetzen 
die Selbstvertreter*innen 
der Lebenshilfe Termine in 
der Öffentlichkeit, nehmen 
bei Vernetzungs- und 
Austauschtreffen anderer 
Interessensvertretungen teil 
und besuchen Politikerinnen 
und Politiker, um sich so Ge-
hör zu verschaffen. Ebenso 
werden Schulungsprogram-
me organisiert, damit sie 
noch selbstständiger in ihrer 
Arbeit der Interessensver-
tretung werden. 

Informationen in 
einfacher Sprache 
und wertvolle 
Arbeitsplätze
Das Übersetzungsbüro mit 
der Übersetzerin und den 
Übersetzern mit Behinde-
rungen hat es sich zur Auf-
gabe gemacht, Nachrichten 

und Informationen in einfa-
che Sprache zu übersetzen 
und so Inhalte für alle Men-
schen leicht verständlich 
verfügbar zu machen. Die 
übersetzten Online-Nach-
richten der Kleinen Zeitung 
Kärnten können mittlerweile 
ohne Abo-Vertrag von allen 
online nachgelesen wer-
den (www.kleinezeitung.at/
service/topeasy/lebenshilfe 
_kaernten).

2023 ist es endlich 
wieder soweit: Ein 
Fest der Inklusion
Am Ball der Lebenshilfe 
Kärnten erlebt man Inklu-
sion pur in all ihrer Lebens-
freude. Die Lebenshilfe 
Kärnten organisiert einen 
Abend ohne Vorurteile, der 
von Menschen mit und 
ohne Behinderungen erlebt 
werden kann. Denn Men-
schen mit Behinderungen 
nehmen gerne am Leben 
inmitten der Gesellschaft 
teil und wollen das Leben 
mit all ihren Stärken, Fähig-
keiten und Talenten feiern. 

Workshops  
mit Klient*innen
In unseren Werkstätten ent-
decken wir jeden Tag erneut 
die Talente von Klientinnen 
und Klienten. Damit sie 
auch anderen Menschen 
ihre Stärken präsentieren 

1 Informationen in einfacher 
Sprache, 2 + 3 Interessens-
vertretung, 4 Pressegespräche,  
5 + 6 Fest der Inklusion 
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können, organisieren wir in-
klusive Workshops bei denen 
sie in die Expert*innen-Rolle 
schlüpfen und ihr Können 
präsentierten. Haben Sie 
zum Beispiel Lust auf einen 
inklusiven Tonworkshop? Auf 
unserer Website finden Sie 
die aktuellen Termine!

Ein Miteinander 
und sich gegen-
seitig zuhören
Über die durch Spen-
dengeldern finanzierte 
Angehörigenberatung wird 
Angehörigen von Menschen 
mit Behinderungen eine 
Entlastung geboten und Be-
wusstsein für die Herausfor-
derungen für Betroffene und 
deren Familien geschaffen.
Die Lebenshilfe Kärnten 
sucht in Firmen, Mitbewer-
bern und in der Gemeinde 
aktiv Kooperationspartner, 
mit denen inklusive Projekte 
umgesetzt werden können. 
Denn nur gemeinsam kön-
nen wir etwas verändern.
 
Sportprogramme 
und Wettbewerbe 
Sport und Inklusion gehören 
einfach zusammen. Der 
Sport- und Teamgeist tut 
nicht nur der Seele gut, son-
dern auch der Gesundheit. 

Daher werden Programme 
organisiert, welche das 
allgemeine Wohlbefinden 
stärken, wie zum Beispiel 
die Kunsttherapie, Klang-
schalen-Einheiten oder 
Entspannungseinheiten. 
Ebenso gibt es an den 
Standorten Assistenzper-
sonal, das als Sporttrainer 
die Klientinnen und Klienten 
motiviert. Die größte 
Motivation ist allerdings 
die Teilnahme an Sportver-
anstaltungen von Special 
Olympics oder allgemeinen 
Sportwettbewerben. 

Verkleinerung  
der Standorte 
Unsere Tätigkeiten orientie-
ren sich stark an der Vorbe-
reitung und Umsetzung der 
Verkleinerung der Standorte 
in den Bereichen Wohnen 
und Arbeiten. An allen 
Standorten gibt es Pläne, 
um die Wohn-Standorte zu 
verkleinern und sich mitten 
in der Gesellschaft in die 
Gemeinde anzusiedeln. Im 
Bereich Arbeiten werden 
Arbeitsprogramme mit inklu-
sivem Arbeits-Setting (z.B. 
die TeeCafés Lebensg’fühl) 
gefördert und mehr dislo-
zierte Arbeitsmöglichkeiten 
im Sozialraum aktiv gesucht 
und geschaffen. 

1 + 3 Workshops, 2 + 4 Kunst,  
5 Angehörigenberatung,  

6 + 7 Sport & Wettbewerbe
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Die beiden Jahre dieses Wirkungsberichtes wa-
ren Jahre voller Tatendrang und erreichter Meilen-
steine. Und das, obwohl regionale und globale 
Krisen die Welt immer wieder zum Stillstehen 
brachten. Vielleicht war es gerade dieser Taten-
drang, der uns die Hoffnung zurück zu einer Nor-
malität gab. Zumindest zur neuen Normalität, wie 
sie so oft angekündigt wurde. 

Wo es ging, haben wir 2021 und 2022 Wege 
gefunden, um Inklusion voranzutreiben. Die Be-
gleitung wurde trotz der herausfordernden Um-
stände mit dem Rückhalt des Landes Kärnten und 
dem Amt der Kärnten Landesregierung immer 
sichergestellt. Die Interessensvertretung der Le-
benshilfe Kärnten ist in diesen Jahren sehr stark 
gewachsen und auch die Zusammenarbeit im 
Trialog mit Klient*innen, Angehörigen und der Le-
benshilfe wurde stärker ins Zentrum gerückt. Mit 
dem Jubiläumsjahr 2022 zeigten wir die Stärken 
von Menschen mit Behinderungen und feierten 
diese in der Gesellschaft. 

 

Mit der Unterstützung der Sozialabteilung des 
Landes Kärnten, zahlreicher Unterstützer*innen 
und Kooperationspartner*innen und vor allem 
dem Einsatz unserer Mitarbeiter*innen konnten 
wir in den vergangenen beiden Jahren einiges er-
reichen. Es eröffneten sich spannende Wege, auf 
die wir uns freuen, diese mit den Klient*innen 
und mit Ihnen gemeinsam zu gehen. 

Daher bedanken wir uns herzlich im Namen der 
Lebenshilfe Kärnten bei allen, die uns bis hierhin 
begleitet haben und freuen uns, wenn Sie mit uns 
weiterhin Meilensteine der Inklusion umsetzen. 

Wir sagen herzlichst

Die Lebenshilfe Kärnten versteht sich als beherzte Wegbegleiterin von Menschen 
bei einem selbstbestimmten und erfüllten Leben inmitten unserer Gesellschaft. 

Lebenshilfe Kärnten 2021 & 2022
Zahlen | Daten | Fakten

290*
Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter 

* Anzahl pro Kopf. 
Auch Teilzeit-Kräfte inbegriffen.

seit 2013
zertifiziert sich die Lebenshilfe 

Kärnten nach den internationalen ISO-
Qualitätsstandards. Aktuell trägt die 

gemeinnützige Organisation das Quality-
Austria-Zertifikat der ISO Norm 9001:2015

83
Jahre ist der 

älteste Klient der 
Freizeitassistenz

7
Zivildiener

306
Nachrichten der 
Kleinen Zeitung 

wurden 2021 und 
2022 in einfache 

Sprache übersetzt

7
Jahre ist das jüngste Kind, 
das eine Freizeitassistenz  

in Anspruch nimmt

900
Stück Weihnacht-Seifen 

wurden von der Werkstätte 
Morogasse für das Land 
Kärnten 2021 prodziert

6
Inklusionsbäume wurden 2022 in  

6 Kärntner Gemeinden gesetzt. Dabei 
besuchten die Selbstvertreter*innen 
die Bürgermeister*innen und führten 

mit ihnen Inklusions-Gespräche 

Silke Ehrenbrandtner 
Geschäftsführung 

Lebenshilfe Kärnten 

Anton Henckel-
Donnersmarck 

Präsident Lebenshilfe 
Kärnten 

Was von 2021 und 2022 übrig blieb …

  Seit der Gründung überparteilich und überkonfessionell

  4 Regionen in der Begleitung von Menschen mit Be-
hinderungen (Klagenfurt, Ledenitzen, Spittal, Wolfsberg)

  Über 11.000 Stunden persönliche Assistenz in der  
Familien- und Freizeitassistenz 

  In rund 750 Beratungen konnte die Angehörigen-
beratung im Jahr 2022 weiterhelfen

  122.816 Seitenaufrufe gab es auf der Lebenshilfe Kärnten 
Website www.lebenshilfe-kaernten.at im Jahr 2022

  Rund 290 Klient*innen

Danke!
8


