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Wörterbuch zur 7. Episode des Pod-Casts „Vision 

Inklusion“ 
Episode 7: Projekt 27: Menschen mit Behinderungen auf dem Weg 

zum ersten Arbeitsmarkt 
1. Arbeits-Markt: darin sind die meisten Menschen aus Österreich. Sie 
verdienen ein Gehalt und sind versichert. 

2-Säulen-Modell: das 2-Säulen-Modell ist eine Idee, wie auch 
Menschen mit Behinderungen ein Einkommen und Geld für ihre 
Bedürfnisse bekommen können. Damit können sie sich ihr Leben besser 
leisten und selbstständiger leben. 

 

A 
Ableiten: im Podcast ist damit ein anderes Wort für herausfinden 
gemeint. 

Absicherung: das bedeutet, das etwas sicher oder gesichert ist.  

Abteilung 4: die Abteilung 4 ist ein Bereich der Kärntner Landes-
Regierung. Die Abteilung 4 ist für Soziales zuständig. 

Adaptieren: das ist ein anderes Wort für anpassen. 

Aktiv: das bedeutet, dass man etwas selbst macht. Man sucht sich zum 
Beispiel aktiv eine Arbeit. 

Allgemeiner Arbeits-Markt: damit ist der 1. Arbeits-Markt gemeint. Am 
1. Arbeits-Markt sind die meisten Menschen aus Österreich. Sie 
verdienen ein Gehalt und sind versichert. 

AMS: das AMS ist das Arbeits-Markt-Service. Es vermittelt Arbeits-
Plätze und ist für das Arbeitslosen-Geld zuständig. Das Arbeitslosen-
Geld ist zum Beispiel eine AMS-Leistung. Das Arbeitslosen-Geld 
bekommt man, wenn man arbeitslos ist.  

Anliegen: das ist ein anderes Wort für Wunsch. 

Arbeitskräfte-Überlassung: Es gibt Firmen, die ihre Arbeits-Kräfte 
anderen Firmen zur Verfügung stellen. Man könnte auch sagen, sie 
verleihen ihre Arbeits-Kräfte. Dafür bekommen die Firmen Geld. Die 
Arbeits-Kräfte sind bei der Firma angemeldet, die sie verleiht. Sie 
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bekommen ihr Geld auch von dieser Firma. Sie arbeiten aber für eine 
andere Firma.  

Arbeitsmarkt-Politik: hier sind die Gesetze und Regelungen vom 
Arbeits-Markt festgelegt. Die Arbeitsmarkt-Politik regelt auch 
Unterstützungs-Leistungen. Das sind zum Beispiel berufliche 
Weiterbildung, berufliche Eingliederung und die Beratung und 
Vermittlung von Arbeitssuchenden. 

Arbeits-Versuch: damit ist im Pod-Cast gemeint, dass Menschen mit 
Behinderungen ausprobieren können, am 1. Arbeits-Markt zu arbeiten. 
Wenn das für die Person nicht passt, soll sie einen 2. Arbeits-Versuch 
machen können. Das geht in Österreich aber meistens nicht. 

Armut: damit ist gemeint, dass Menschen sehr wenig Geld haben. 

Auffang-Netz: im Podcast ist damit gemeint, dass es eine Sicherheit 
gibt. Wenn die Arbeit in einer Firma nicht klappt, kann die Person wieder 
in der Beschäftigungs-Werkstätte arbeiten. Menschen mit 
Behinderungen werden sozusagen von der Werkstätte aufgefangen, 
wenn es notwendig ist. 

Aufzeigen: das ist ein anderes Wort für zeigen. 

Augen-Merk: das ist ein anderes Wort für Aufmerksamkeit. 

Ausgrenzung: das ist ein anderes Wort für ausgeschlossen werden. 

 

B 
Barriere: Eine Barriere ist ein Hindernis. 

Basis: das ist ein anderes Wort für Grundlage. 

Bedarfs-Sicherung: Das ist die 2. Säule im 2-Säulen-Modell. Die 
Bedarf-Sicherung sichert ab, was man für seine Gesundheit oder für 
seine Behinderung braucht. Das ist das Geld, das man für seine Hilfs-
Mittel wie zum Beispiel einen Rollator, Pflege oder Unterstützung 
braucht.  

Behinderten-Hilfe: Mit dem Wort Behinderten-Hilfe sind Angebote zur 
Unterstützung von Menschen mit Behinderungen gemeint. In der 
Behinderten-Hilfe werden Menschen mit Behinderungen auch beraten. 
Auch Wohn-Einrichtungen für Menschen mit Behinderungen oder Arbeit 
in Beschäftigungs-Werkstätten gehören zur Behinderten-Hilfe. 
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Beispielsweise ist die Lebenshilfe eine Organisation der Behinderten-
Hilfe, weil sie Unterstützung für Menschen mit Behinderungen anbietet. 

Behinderungsbedingt: das bedeutet, dass wegen der Behinderung 
etwas entsteht. Zum Beispiel können durch eine Behinderung 
zusätzliche Kosten entstehen für Dinge, die man wegen seiner 
Behinderung braucht. Dazu sagt man dann behinderungsbedingter 
Mehr-Aufwand. 

Bekräftigen: das ist ein anderes Wort für stärken oder unterstützen. 

Bereitschaft: das heißt, dass jemand bereit ist, etwas zu tun.  

Beschäftigungs-Maßnahme: damit sind Handlungen oder Schritte 
gemeint, die dazu führen sollen, dass mehr Menschen mit 
Behinderungen in Firmen arbeiten. 

Beschäftigungs-Möglichkeit: damit ist gemeint, dass man in einer 
Firma arbeiten kann. 

Beschäftigungs-Projekt: das ist ein anderes Wort für Beschäftigungs-
Maßnahme. 

Besonderheit: das ist etwas Besonderes oder eine Eigenheit. 

Bestand-Teil: das ist ein Teil von etwas. 

Betrieb: das ist ein anderes Wort für Firma. 

Bewusstsein: damit sind das Wissen und das Verständnis zu einem 
bestimmten Thema gemeint. 

Bund: das ist der Staat Österreich.  

Bundes-Ebene: damit ist die Bundes-Regierung gemeint. 

Bundes-Minister: die Bundes-Minister sind die Mitglieder der Bundes-
Regierung. Die Bundes-Regierung leitet einen Staat. Es gibt Bundes-
Minister für verschiedene Bereiche.  

 

C 
Chancen-Forum: das ist ein Beschäftigungs-Projekt für Menschen mit 
Behinderungen in Kärnten. 

Chancen-Gleichheit: das bedeutet, dass alle Menschen die gleichen 
Möglichkeiten haben. 
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D 
Durchlässigkeit, durchlässiger Arbeits-Markt: Damit ist gemeint, dass 
man die Möglichkeit hat, vom 3. Arbeits-Markt in den 2. Arbeits-Markt 
und in den 1. Arbeits-Markt zu kommen. Man hat auch die Möglichkeit, 
vom 1. Arbeits-Markt in den 2. Arbeits-Markt und in den 3. Arbeits-Markt 
zu kommen. Das geht aber nur in einem durchlässigen Arbeits-Markt. 

 

E 
Einkommens-Sicherung: Das ist die 1. Säule im 2-Säulen-Modell. Eine 
Einkommens-Sicherung ist so wie eine Existenz-Sicherung oder eine 
Grund-Sicherung. Eine Einkommens-Sicherung sichert die Lebens-
Kosten einer Person. Das ist das Geld, was man im Monat zum Beispiel 
für das Wohnen, das Essen, die Kleidung und die Gesundheit braucht. 

Engagiert: das bedeutet, dass man sich für etwas besonders einsetzt. 
Zum Beispiel für ein Thema, das einem besonders wichtig ist. 

Episode: das ist ein anderes Wort für eine Folge oder ein Teil. Also eine 
Folge oder der erste Teil vom Podcast. 

Erhöhter Unterstützungs-Bedarf: damit sind Menschen mit 
Behinderungen gemeint, die viel Unterstützung im Alltag brauchen. 

Erkenntnis: eine Erkenntnis ist ein neues Wissen über ein bestimmtes 
Thema. 

ESF-Projekt: das ist ein Projekt, das vom Europäischen Sozial-Fonds 
unterstützt wird. 

EU: EU ist die Abkürzung für Europäische Union. Die EU ist ein 
Zusammen-Schluss von vielen Ländern in Europa. 

EU-Mittel: damit ist Geld von der EU gemeint. 

Europäischer Sozial-Fonds: der Europäische Sozial-Fonds ist ein Teil 
des Europäischen Sozial-Fonds Plus. 

Europäischer Sozial-Fonds Plus: das ist eine Stelle der Europäischen 
Union. Der Europäische Sozial-Fonds Plus will, dass alle Menschen die 
gleichen Möglichkeiten am Arbeits-Markt haben. Deshalb gibt der 
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Europäische Sozial-Fonds Plus Förderungen für Projekte, die das auch 
wollen.  

Evaluieren / Evaluierung: das ist ein anderes Wort für untersuchen 
oder bewerten. 

Existenz-Säule: damit ist die Einkommens-Sicherung des 2-Säulen-
Modells gemeint. Damit ist also gemeint, dass man ein Einkommen hat, 
mit dem man sich sein Leben leisten kann. 

Experte: Ein Experte ist eine Person, die sich in einem bestimmten 
Bereich oder mit einem bestimmten Thema sehr gut auskennt und viele 
Informationen dazu geben kann. 

 

F 
Fairness: Fairness (gesprochen: Fährness) bedeutet Gleich-
Behandlung. Das heißt, jeder wird gleich behandelt. 

Fakt: Ein Fakt ist eine Erkenntnis, die stimmt und meistens zutrifft. Zum 
Beispiel: Wenn ich im Regen stehe, werde ich nass.  

finanziell: damit ist alles gemeint, was mit Geld zu tun hat. 

Fonds: ein Fonds (gesprochen: Fon) ist sowas wie ein Geld-Speicher. 
Personen, Firmen oder Staaten zahlen Geld in den Fonds ein. Es gibt 
Fonds zu verschiedenen Zwecken. Im Podcast sind Fonds gemeint, aus 
denen für verschiedene Projekte Förderungen ausgezahlt werden. 

Forderung: das ist etwas, das jemand haben möchte. 

Förderungen, Förder-Antrage: Eine Förderung ist ein Geld, das man 
bekommt. Zum Beispiel, weil man eine Behinderung hat oder weil man 
wenig Geld verdient. Damit man das Geld bekommt, muss zuerst ein 
Antrag gestellt werden. 

Forschungs-Ergebnis: das ist das Ergebnis einer wissenschaftlichen 
Untersuchung. 

Freiwilligkeit: das heißt, dass man etwas für andere Menschen tut, 
ohne etwas dafür zu bekommen. Freiwillig heißt auch, dass man nicht 
gezwungen wird, etwas zu tun. 
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Fuß fassen: das bedeutet, dass etwas für jemanden möglich wird. Zum 
Beispiel: Jemand fasst am 1. Arbeits-Markt Fuß. Das heißt: Jemand 
findet einen Platz am 1. Arbeits-Markt.  

 

G 
Gesellschaft: damit sind alle Menschen gemeint, also die Bevölkerung. 

Gesetz-Werdung: damit ist die Entstehung von einem Gesetz gemeint, 
also wie ein Gesetz gemacht wird. 

Gewissheit: das ist ein anderes Wort für Sicherheit. 

Gleichstellung: das bedeutet, dass alle Menschen gleich sind und die 
gleichen Rechte und Möglichkeiten haben. 

Grund-Lage: Eine Grund-Lage ist etwas, auf das man aufbauen kann. 
Zum Beispiel, wenn jemand schon etwas kann, kann man auf dem 
aufbauen und etwas Neues dazu lernen. 

 

H 
Herausforderung: Eine Herausforderung ist etwas, das schwierig ist. 

 

I 
Individualisiert, individuell: das ist ein anderes Wort für eigenes oder 
persönliches.  

Inklusion: Inklusion ist, wenn niemand aus der Gesellschaft 
ausgeschlossen wird. Jeder Mensch, egal ob mit oder ohne Behinderung 
kann teilhaben. Auch in den unterschiedlichen Lebens-Bereichen wie 
Bildung, Arbeit, Wohnen und Freizeit. 

Inklusiv: Inklusiv heißt, dass niemand aus der Gesellschaft 
ausgeschlossen wird. Jeder Mensch, egal ob mit oder ohne Behinderung 
kann teilhaben. Auch in den unterschiedlichen Lebens-Bereichen wie 
Bildung, Arbeit, Wohnen und Freizeit. 

Inklusiver Arbeitsmarkt: Auf einem inklusiven Arbeits-Markt finden 
Menschen mit Behinderung und Menschen ohne Behinderungen Arbeit. 
Auf einem inklusiven Arbeits-Markt bekommen Menschen mit 
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Behinderung auch Lohn oder Gehalt für ihre Arbeit. Und Menschen mit 
Behinderungen haben auch eine Sozial-Versicherung. 

Innovation: damit meint man etwas Neues. 

Integration / integrieren: das bedeutet, Menschen wird dabei geholfen, 
in einer bestehenden Gruppe Anschluss zu finden. Zum Beispiel: 
Menschen mit Behinderungen wird dabei geholfen, am 1. Arbeits-Markt 
zu arbeiten. 

Investition: das ist ein anderes Wort für Geld-Anlage. Eine Person oder 
eine Firma bezahlt Geld für ein bestimmtes Vorhaben. 

 

J 
Job-Coaching: das ist eine eigene Unterstützung für Menschen mit 
Behinderungen am Arbeits-Platz. Damit sollen Menschen mit 
Behinderungen auch am Arbeits-Leben teilhaben können. 

Just Transition Fund: das ist ein Fonds, mit dem Klima-Neutralität und 
Nachhaltigkeit gefördert wird. 

 

K 
Ko-Finanzierung: Die Finanzierung ist die Bezahlung von etwas. „Ko“ 
heißt zusammen. Das heißt, dass mehrere Stellen gemeinsam ein 
Projekt bezahlen. Das Projekt wird vom Land Kärnten und vom 
Europäischen Sozial-Fonds ko-finanziert. 

Kollektiv-Vertrag: im Kollektiv-Vertrag werden die Rechte und Pflichten 
und das Gehalt von Arbeitnehmern festgelegt. Es gibt Kollektiv-Verträge 
für unterschiedliche Berufs-Gruppen. Zum Beispiel gilt für 
Mitarbeiter*innen der Lebenshilfe der Kollektiv-Vertrag der Sozial-
Wirtschaft Österreich (SWÖ-KV). 

Kompetenzen: das ist ein anderes Wort für Fähigkeiten. Kompetenzen 
sind Dinge, die ein Mensch gut kann.  

Konkret: das ist ein anderes Wort für genau. 

Kooperation: das ist ein anderes Wort für Zusammen-Arbeit. 

Kooperieren: das ist ein anderes Wort für zusammenarbeiten. 
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L 
Landes-Ebene: damit ist die Landes-Regierung gemeint. 

Landes-Rat / Landes-Rätin: Ein Landes-Rat oder eine Landes-Rätin ist 
in der Regierung für einen bestimmten Bereich zuständig. 

Landes-Regierung: Die Landes-Regierung leitet ein Bundes-Land. 

Langjährig: langjährig ist etwas, das über viele Jahre dauert. 

Letztlich: das ist ein anderes Wort für am Ende oder zum Schluss. 

 

M 
Maßnahme: das ist ein anderes Wort für Handlung oder Tat. 

Medien-Bericht: das ist ein Bericht in einer Zeitung, im Radio oder im 
Fernsehen. 

Medien-Resonanz: das heißt, dass ein Thema oft in den Medien 
vorgekommen ist. Dann hat das Thema eine große Medien-Resonanz. 
Medien sind zum Beispiel Zeitung, Radio und Fernsehen. 

Mental: das ist ein anderes Wort für geistig. 

 

O 
Orientieren: im Podcast ist damit gemeint, dass sich das Projekt 27 auf 
den Artikel 27 der UN-Behinderten-Rechts-Konvention bezieht. Der 
Artikel 27 ist das Recht auf Arbeit. 

Österreichweit: das bedeutet in ganz Österreich. 

 

P 
Persönliche Assistenz: die persönliche Assistenz kann man sich 
aussuchen. Die persönliche Assistenz sorgt dafür, dass man sein Leben 
so selbstständig wie möglich führen kann. Ein Beispiel für eine 
persönliche Assistenz ist zum Beispiel eine Arbeits-Assistenz. Das ist 
eine Person, die einem Menschen mit Behinderung bei seiner Arbeit am 
Arbeits-Platz hilft. 
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Perspektive: das ist eine Ansicht von etwas. Man kann auch Blick-
Winkel dazu sagen. Zum Beispiel braucht man für die Begutachtung von 
Menschen mit Behinderungen mehrere Perspektiven oder Blick-Winkel. 

Pilot-Phase: das ist die Zeit, in der ein Pilot-Projekt stattfindet. 

Pilot-Projekt: eine Pilotierung oder ein Pilot-Projekt findet statt, wenn 
man etwas das erste Mal ausprobiert. Es wird zum Beispiel ein Projekt 
an einem Ort ausprobiert und geschaut, was gut funktioniert. Erst dann 
schaut man, ob das Projekt weitergemachen soll.  

Podcast: ein Podcast (gesprochen: Potkast) ist eine Radio-Sendung im 
Internet. Es gibt Podcasts zu unterschiedlichen Themen. Einen Podcast 
kann man am Handy oder am Computer im Internet anhören. 

Präsidiums-Mitglied: Ein Präsidium ist eine Gruppe von Personen, die 
in einer Firma wichtige Entscheidungen trifft. Ein Präsidiums-Mitglied ist 
eine dieser Personen.  

Profitieren: das bedeutet, man hat einen Nutzen von einer Sache, also 
man profitiert davon. 

Projekt: Das ist ein zeitlich begrenztes Vorhaben mit einem bestimmten 
Ziel. 

Projekt 27: Das Projekt 27 versucht, das Recht auf bezahlte Arbeit für 
Menschen mit Behinderungen umzusetzen. Das Projekt 27 ist ein EU 
Projekt. Das Ziel vom Projekt 27 ist, dass Menschen mit Behinderungen 
Gehalt statt Taschengeld bekommen.  

Psychisch: das Wort heißt seelisch. Das betrifft zum Beispiel das das 
Fühlen einer Person. Also wie es der Person geht, wie ihre psychische 
Gesundheit ist. 

 

Q 
Qualifizierungs-Maßnahme: damit ist gemeint, dass man eine 
Ausbildung macht, dass man im Beruf weiterkommt. Im Podcast sind 
Qualifizierungs-Maßnahmen für Menschen mit Behinderungen gemeint. 

Qualifizierungs-Projekt: das ist ein anderes Wort für Qualifizierungs-
Maßnahme. 
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R 
Real-Labor: dort testet man bestimmte Sachen aus. Real bedeutet 
Wirklichkeit und ein Labor ist ein Ort, wo man etwas untersucht. Für das 
2-Säulen-Modell bedeutet das, dass man das Modell in einem 
bestimmten Bundes-Land ausprobiert und umsetzt. Man beobachtet 
alles und schreibt mit. Dann schaut man was geklappt hat und was man 
weiterverwenden kann. 

Referent / Referentin: ein Referent ist in der Politik für einen 
bestimmten Fach-Bereich zuständig. 

Regel-Betrieb: das ist ein anderes Wort für Normal-Betrieb. 

Regulär: das ist ein anderes Wort für normal oder üblicherweise. 

 

S 
Selbst-Vertreter: Selbst-Vertreter bei der Lebenshilfe Kärnten sind 
Menschen mit Behinderungen, die sich selbst für die Rechte von 
Menschen mit Behinderungen einsetzen. 

Sensibilisieren: das ist ein anderes Wort für auf etwas aufmerksam 
machen. 

Skepsis: 

Social-Media-Kanäle: das sind Seiten im Internet oder Apps am Handy 
wie zum Beispiel Facebook, Instagram oder Tik-Tok. 

Soeben: das ist ein anderes Wort für gleich, in diesem Moment. 

Sozial-Politik: damit werden in der Politik Handlungen gemacht, die die 
Lage von benachteiligten Menschen verbessern soll. 

Sozial-Referat: das ist der Fach-Bereich in der Politik, der sich mit 
Sozialem beschäfftig. 

Sozial-versichert: das heißt, dass jemand eine Sozial-Versicherung hat. 

Sozial-Versicherung: Das heißt, dass man selbst krankenversichert, 
pensionsversichert, unfallversichert und arbeitslosenversichert ist. 
Krankenversichert bedeutet, dass man zum Arzt gehen kann, wenn man 
krank ist. Unfallversichert bedeutet, dass man abgesichert ist, wenn man 
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einen Unfall hat. Arbeitslosenversichert bedeutet, dass man vom AMS 
Geld bekommt, wenn man keine Arbeit hat. 

sozialversicherungspflichtig: damit ist gemeint, dass man Geld für die 
Sozialversicherung-Versicherung einzahlt. 

Spotify: Spotify (gesprochen: Spotifei) ist ein Programm am Smartphone 
oder am Computer, mit dem man Musik abspielen kann. 

Stellen-Wert: das ist ein anderes Wort für Wichtigkeit. 

Stichwortartig: das bedeutet in wenigen Worten. 

Stolper-Steine: das ist ein anderes Wort für Hindernis oder Problem. 

 

T 
Teilhabe: damit ist gemeint, dass alle Menschen die gleichen 
Möglichkeiten haben sollen, am Leben teilzunehmen. Zum Beispiel: Alle 
Menschen sollen die gleichen Möglichkeiten bei der Gesundheit oder bei 
der Arbeit haben. 

Träger: damit sind Einrichtungen der Behinderten-Hilfe gemeint. Die 
Lebenshilfe Kärnten ist zum Beispiel eine Einrichtung der Behinderten-
Hilfe. 

 

U 
Übermitteln: das ist ein anderes Wort für zukommen lassen oder 
schicken. 

Umsetzung: das heißt, dass etwas gemacht wird. 

UN-Behinderten-Rechts-Konvention: auch Behindertenrechts-
Konvention oder UN-BRK. Das ist ein Über-Einkommen über die Rechte 
von Menschen mit Behinderungen. Sie besagt zum Beispiel, dass 
Menschen mit Behinderungen als gleichwertiger Teil einer Gesellschaft 
gesehen werden sollen. Menschen mit Behinderungen sollen die 
gleichen Rechte haben, wie Menschen ohne Behinderungen. 

Unrealistisch: das ist ein anderes Wort für ausgeschlossen oder 
hoffnungslos. Das bedeutet, dass etwas wahrscheinlich nicht passieren 
wird. 

Unternehmen: das ist ein anderes Wort für Firma. 



Seite 12 Seite 12 Seite 12 

 

  

 

V 
Vermeintlich: das ist ein anderes Wort für scheinbar. 

vielversprechend: das bedeutet, dass etwas sehr wahrscheinlich Erfolg 
haben wird. 

Vision: Eine Vision ist eine Vorstellung oder ein Bild, dass man von der 
Zukunft hat. 

Voraussetzung: das ist etwas, was man für etwas braucht. Für eine 
Arbeit kann zum Beispiel eine Voraussetzung sein, dass man den 
Führer-Schein hat. 

Vorreiter / Vorreiter-Rolle: das ist ein anderes Wort für Vorbild. Eine 
Vorreiter-Rolle übernimmt man dann, wenn man etwas als 1. macht.  

 

W 
Wertschätzung: das ist ein anderes Wort für Anerkennung. 

Wirtschaft: damit sind im Podcast die Firmen gemeint. 

Wissenschaft: die Wissenschaft erforscht unsere Welt. Erforschen ist 
ein anderes Wort für untersuchen. Die Wissenschaft beschäftigt sich mit 
sehr unterschiedlichen Themen. Die Wissenschaft hat verschiedenste 
Methoden, mit denen sie forscht. Eine Methode ist eine Arbeits-Weise. 

Wissenschaftlich: das ist, wenn etwas mit den Methoden der 
Wissenschaft untersucht oder angeschaut wird. 

Wissenschaftliche Begleitung: Jemand, der sich gut mit der 
Wissenschaft auskennt, schaut sich etwas genau an und untersucht es. 
Die Person macht das mit wissenschaftlichen Methoden. Auch das 
Projekt 27 wird wissenschaftlich begleitet. 

Wunsch-Arbeitsbereich: 

 

Z 
Zero Project: das ist eine Organisation, die sich für einen inklusiven 
Arbeits-Markt einsetzt. Dazu machen sie viele Veranstaltungen und 
Gespräche mit Firmen. 
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Ziel-Gruppe: das sind die Personen, an die sich ein bestimmtes 
Angebot richtet. 


